
 

 

 

Tip van de maand Februari  

Lange putts  (Lag Putt) 
 
Een van de gemakkelijkste manieren om wedstrijden te winnen en je handicap te verlagen is door je 
lange putts te verbeteren! 
 
Slecht lang putten kan je score en je zelfvertrouwen verlagen, waarbij je constant  
druk voelt bij de volgende putt die kan leiden tot 3 putts of meer. Goed lang putten neemt een deel 
van de druk weg, omdat de volgende putt korter is en gemakkelijker leidt tot minder dan 3 putts, meer 
vertrouwen en lagere scores.  

 

Tips voor lange putts!  
9 van de 10 slechte lange putts zijn vanwege 
onjuiste snelheid en afstand (meestal te kort), dus 
controle op afstand is belangrijk.  
 
Lees de putt vanaf de zijkant.  Dit geeft een beter 
perspectief of het bergop of bergaf is en ook een 
goed perspectief van hoe lang de putt is.  
 
 
Let meer op de richting van de putt. In het laatste 
1/3 deel van de putt, is het waar de putt het meest 
breekt.  
 
 
 
Stel je een cirkel voor rond de hole (2 meter 
diameter) en probeer overal in de cirkel te 
eindigen, dit ziet eruit als een veel gemakkelijker 
doel dan de hole.  
 
   
Oefen deze tips regelmatig en ik weet zeker 
dat het je score zal verbeteren.  
 

Met vriendelijk groet 

Paul & Roderick 

 

 


